
入場無料

3（金）

15:00～
ヴェルクよこすか

3Ｆ第3研修室 循環器内科部長 上野  秀樹

3（金）心臓手術はどこまで安全になったのか？手術のタイミング

16:00～
ヴェルクよこすか

3Ｆ第3研修室 心臓血管外科部長 深田  靖久

7（火）

15:30～
葉山ハートセンター

6Ｆ職員食堂
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山

専属トレーナー 高橋久美子

17（金）

15:00～
南下浦市民センター（三浦）

1Ｆ講堂 循環器内科部長 上野  秀樹

17（金）心臓手術はどこまで安全になったのか？手術のタイミング

16:00～
南下浦市民センター（三浦）

1Ｆ講堂 心臓血管外科部長 深田  靖久

21（火）

15:30～
葉山ハートセンター

6Ｆ職員食堂
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山

専属トレーナー 高橋久美子

29（水）心臓を守る日常生活の過ごし方～生活習慣の改善による虚血性心疾患予防～

15:30～
逗子商工会館

2F研修室（204） 循環器内科部長 雨宮　浩

狭心症、足の痛み・しびれ・難治性感染症、心臓弁膜症～葉山ハートセンターでの血管内治療について　

問い合わせ先：葉山ハートセンター

葉山ハートセンター  9月 公開医学講座

らくらくﾌｨｯﾄﾈｽ～ﾄﾚｰﾅｰによる運動の実際（動きやすい服装でお越し下さい）

狭心症、足の痛み・しびれ・難治性感染症、心臓弁膜症～葉山ハートセンターでの血管内治療について　

らくらくﾌｨｯﾄﾈｽ～ﾄﾚｰﾅｰによる運動の実際（動きやすい服装でお越し下さい）

ホームページからも医学講座のスケジュールをご覧頂けます。　　hhtp://www.hayamaheart.gr.jp

葉山町下山口1898－1  TEL 046－875－1717 （代表）

後援　育友会



入場無料

2（月）アンチエイジング医療～人間ドックとアンチエイジングドックの違い～

15:00～
地球市民かながわプラザ

研修室B
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山
アンチエイジング医師    酒井　規　

6（金）

15:00～
横浜市六浦地区センター

3F中会議室 循環器科部長 上野 秀樹

6（金）心臓手術はどこまで安全になったのか？手術のタイミング

16:00～
横浜市六浦地区センター

3F中会議室 心臓血管外科部長 深田  靖久

9（月）男性の毛髪とアンチエイジング

15:00～
　葉山ハートセンター

1Ｆ研修ホール
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山
アンチエイジング医師    酒井　規　

14（土）おいしく減塩～無理のない食事療法について～

13:30～
14:00

横浜市六浦地区センター
3F中会議室 栄養科　管理栄養士 岸本 静香

14（土）知っておきたいくすりのこと～薬を安心して使用するために～

14:15～
14:45

横浜市六浦地区センター
3F中会議室 薬剤科　副主任 佐藤 紀子

16（月）効果的な人間ドック受診の仕方～生活習慣病予防を中心に～

15:00～
　葉山ハートセンター

1Ｆ研修ホール
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山
アンチエイジング医師    酒井　規　

20（金）

15:00～
横須賀産業交流プラザ

第2研修室 循環器科部長 上野 秀樹

20（金）心臓手術はどこまで安全になったのか？手術のタイミング

16:00～
横須賀産業交流プラザ

第2研修室 心臓血管外科部長 深田  靖久

24（火）

15:30～
葉山ハートセンター

6Ｆ職員食堂
ｸﾘﾆｰｸ・ﾗ・ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ葉山

専属トレーナー 高橋久美子

25（水）心臓を守る日常生活の過ごし方～生活習慣の改善による虚血性心疾患予防～

15:30～
逗子文化プラザ市民交流センター

2F第2会議室 循環器科部長 雨宮　浩

らくらくﾌｨｯﾄﾈｽ～ﾄﾚｰﾅｰによる運動の実際（動きやすい服装でお越し下さい）

葉山ハートセンター  8月 公開医学講座

ホームページからも医学講座のスケジュールをご覧頂けます。　　hhtp://www.hayamaheart.gr.jp

葉山町下山口1898－1  TEL 046－875－1717 （代表）

後援　育友会

問い合わせ先：葉山ハートセンター

狭心症、足の痛み・しびれ・難治性感染症、心臓弁膜症～葉山ハートセンターでの血管内治療について　

狭心症、足の痛み・しびれ・難治性感染症、心臓弁膜症～葉山ハートセンターでの血管内治療について　


